
Korkeus
Pituus
Leveys
Käyttäjien määrä
Ikäsuositus
Saavutettavuus
Suurin putoamiskorkeus

TEKNISET TIEDOT
726 mm

2 200 mm
700 mm

2
14+

Kyllä
726 mm

Standardi: EN 16630:2015, EN1176-1:2017
Värimaailmat: Musta
Asennustapa:

1. Kansiasennus (vakio)

Gritbox on markkinoiden edistyksellisin hyppyboksi.
Gritboxissa yhdistyy kolme eri korkeusvaihtoehtoa alavartalon hyppy-

ja kyykkyharjoitteluun. Sen innovatiivinen rakenne mahdollistaa
vatsalihasten, takareisien ja pakaroiden harjoittelun vatsapenkki/GHR

(Glute Ham Raise) yhdistelmällä. Gritbox on muotoiltu sopimaan
yhteen Gritbird- ja Gritree-ulkokuntoilulaitteiden kanssa, jolloin

laitteiden yhdistetyillä toiminnallisuuksilla voidaan harjoittella koko
kehon lihasryhmiä entistäkin tehokkaammin.

Gritbox soveltuu kaiken ikäisille ja kuntoisille treenaajille.
Liikevalikoima kattaa erityisesti ala- ja keskivartaloon kohdistuvia

liikkeitä, joiden vaikeusastetta voi muokata oman kunnon ja taitojen
mukaisesti. Vastuksena liikkeissä toimii kehon oma paino, joten

loukkaantumisriski on alhainen, eikä laitteessa ole herkästi vioittuvia
liikkuvia osia. Gritboxin materiaalit ovat ekologisia ja pitkäikäisia.

Gritbox valmistetaan Finture Oy:n tehtaalla kestävistä ja ekologisista
materiaaleista.
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LISÄTIETOA

GRITBOX

https://finture.fi/tuotteet/gritbox#faq-Lis%C3%A4tietoa
https://finture.fi/tuotteet/gritbox#faq-GRITBOX
https://www.gritbird.com
http://suomalainentyo.fi/
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