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FITNESS VATSAPENKKI

324408
TEKNISET TIEDOT LISATIETOA
Korkeus 2 050 mm o Tarkoitettu ulkokayttéon
« Fitnesslaite asennetaan erikseen myytavaan 2D-keskitolppaan

Leveys 1490 mm (324401)

v N « Sinkittya (epoksi) + jauhemaalattua terasta
Kayttdjien maara 1
Ikdsuositus T+ .. ..
Suurin putoamiskorkeus 570 mm KAYTTOOHJE
Syvyys 1010 mm « Kayttétapa:

Istu penkin jalkopdahan ja aseta jalkaterat jalkatankojen taakse. Kay
selallesi makaamaan ja risti kasivarret rintakehalle tai laita kéddet
paasi taakse. Kohota ylavartaloasi irti penkista vatsalihaksiasi
kayttéden ja palauta takaisin alkuasentoon.

« Kayttotarkoitus:
Auttaa vahvistamaan suoria ja vinoja vatsalihaksia.

¢ Muuta:
Laite on tarkoitettu aikuisille seka lapsille 10 ikdvuodesta alkaen.
Alle 14-vuotiaiden lasten tulisi kayttaa laitetta vain aikuisen
valvonnassa. Kayttdjan maksimipaino 130 kg.
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